Deutsche

Arbeitsgemeinschaft
Selbsthilfegruppen e.V.

Die Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.
ist der Fachverband zur Unterstiitzung und Férderung von
Selbsthilfegruppen und von Menschen, die sich fiir Selbst-
hilfegruppen interessieren. Als Arbeitsgemeinschaft besteht
die DAG SHG seit 1975. Seit 1982 ist sie als gemeinniitziger
Verein anerkannt und eingetragen.

Mitglieder sind:

e Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Selbsthilfekontakt-
stellen und anderen Einrichtungen zur Selbsthilfeunter-
stiitzung

e Trager von Selbsthilfekontaktstellen
e Selbsthilfegruppen und -organisationen

e Gruppen, Verbdnde, Institutionen und Kérperschaften,
denen die Selbsthilfeunterstiitzung ein Anliegen ist

e Fachkrafte aus psychosozialen und Gesundheitsberufen
e interessierte Einzelpersonen.

Die Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.
arbeitet fach-, themen- und trageriibergreifend.

e Sie informiert tiber M6glichkeiten der Gruppenselbsthilfe

e Sie nimmt Einfluss auf Politik und Verwaltung, um ein
selbsthilfefreundliches Klima in Deutschland zu schaffen.

e Sie hat den Ansatz der Selbsthilfeunterstiitzung durch spe-
zialisierte Selbsthilfekontaktstellen vor Ort entwickelt und
vertritt diesen in Fachwelt und Offentlichkeit. Selbsthilfe-
kontaktstellen halten sachliche / infrastrukturelle Hilfen
(Raume, Arbeitsmittel) und fachliche Beratung (Selbsthilfe-
beratung) bereit.

Ziele:

Die DAG SHG ermutigt und regt Menschen zur freiwilligen,
gleichberechtigten und selbst bestimmten Mitarbeit in
Selbsthilfegruppen an.

Hier kommen Menschen zusammen, deren Aktivitdten sich
auf die gemeinsame Bewaltigung von Krankheiten, psy-
chischen oder sozialen Problemen richten, von denen sie
— entweder selber oder als Angehorige — betroffen sind.

Die DAG SHG setzt sich dafiir ein, dass forderliche Rahmen-
bedingungen fiir die Arbeit von Selbsthilfegruppen und
Selbsthilfekontaktstellen geschaffen werden.

e Sie berdt Entscheidungstrager in Bund, Landern und Kom-
munen sowie Krankenkassen und anderen relevanten
Institutionen in Fragen der sozial- und gesundheitspoliti-
schen Bedeutung und Forderung von Selbsthilfegruppen.

e Sie qualifiziert Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Selbst-
hilfekontaktstellen und anderen Selbsthilfe unterstiitzen-
den Einrichtungen fiir die besonderen Anforderungen der
professionellen Selbsthilfeberatung.




Fachpolitische Aufgaben der Deutschen Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.

Die DAG SHG nimmt Stellung in Gesetzgebungsverfahren.

Die DAG SHG ist gemaf3 § 20 ¢ SGB V eine der fiir die Wahrnehmung der Interessen der

Selbsthilfe mafigeblichen Spitzenorganisationen.

Die DAG SHG ist gemaf3 § 140 f SGB V eine der fiir die Wahrnehmung der Interessen der
Patientinnen und Patienten und der Selbsthilfe chronisch kranker und behinderter Men-

schen auf Bundesebene mafigeblichen Organisationen.

Die Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V. ist
Trager von Einrichtungen, die auf verschiedenen Ebenen im
Sinne des Vereinszwecks arbeiten:

NAKOS (Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung
und Unterstlitzung von Selbsthilfegruppen) ist die bundesweite
Aufklarungs-, Service- und Netzwerkeinrichtung im Feld der
Selbsthilfe und Selbsthilfeunterstiitzung mit Sitz in Berlin.
www.nakos.de

KOSKON (Koordination fiir Selbsthilfe-Kontaktstellen in Nord-
rhein-Westfalen) ist die landesweite Informations-, Beratungs-
und Serviceeinrichtung fiir die Selbsthilfe und Selbsthilfeunter-
stiitzung in Nordrhein-Westfalen mit Sitz in Monchengladbach.
www.koskon.de

Mitgliedschaften
unter anderen:

e Bundesnetzwerk Biirgerschaftliches Engagement (BBE)

Selbsthilfe-Biiro Niedersachsen ist die landesweite Service-,
Informations- und Koordinierungseinrichtung fiir die Selbsthilfe
in Niedersachsen mit Sitz in Hannover.
www.selbsthilfe-buero.de

Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen in GieBen zur Anregung
und Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen.
www.uniklinikum-giessen.de/selbsthilfe

Verwaltung der DAG SHG mit Sitz in Berlin
www.dag-shg.de

e Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsforderung e.V. (BVPG)

e Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband, Gesamtverband e.V.
e gesundheitsziele.de — Forum Gesundheitsziele Deutschland

e Paritatisches Bildungswerk, Bundesverband e.V.
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Die Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe-
gruppen e.V. ist als gemeinniitzig anerkannt.
Spenden sind steuerlich absetzbar.

FA Gief3en, St.Nr. 20 250 64693

Eingetragen im Vereinsregister GieRen VR 1344

Vereinssitz

Friedrichstraf3e 33

D - 35392 Gief3en

Tel: 0641/ 99 456 12
Fax: 0641/ 99 456 19
www.dag-shg.de

Verwaltung

Wilmersdorfer Strafle 39

D - 10627 Berlin

Tel: 030 / 893 40 14

E-Mail: verwaltung@dag-shg.de




